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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh Alhamdulillah segala puji bagi
Allah SWT erkat Rahmat dan HidayahNya Webinar 1st Jabal Ghafur Conference on
Research Community Service Seminar Nasional Multidisiplin ilmu telah terlaksana
dengan baik dan lancar. Seminar Nasional Universitas Jabal Ghafur yang pertama ini
bertema “Inovasi Teknologi dan Produk Penelitian, Pengabdian Masyarakat Berbasis
Revolusi Industri 4.0 di Era New Normal” yang telah diselenggarakan pada tanggal
7 November 2020 secara virtual melalui zoom meeting.

Seminar Nasional ini dihadiri oleh Dr. Muhammad Dimyati (Plt Deputi Bidang
Penguatan Riset dan Pengembangan, Kemenristek/Badan Riset dan Inovasi Nasional)
dan Dr. Ir. Muhammad Ilham Maulana, M.T (Sekretaris Pelaksana LLDIKTI Wilayah
XIII- Aceh) sebagai Keynote Speaker.

Pada seminar ini hasil penelitian dan pengabdian masyarakat telah dipresentasikan
oleh para peneliti dari Dosen dan Mahasiswa berbagai Universitas dan dengan bidang
ilmu yang beragam. Selanjutnya hasil seminar tersebut dibukukan dalam prosiding ini.
Seminar Nasional Universitas Jabal Ghafur yang pertama ini dapat terlaksana dengan
sukses atas bantuan dan partisipasi berbagai pihak. Oleh karena itu kami mengucapkan
terimakasih banyak kepada banyak pihak yang telah membantu terselenggaranya
Seminar Nasional ini.

Penyusunan prosiding ini masih banyak kekurangan, oleh sebab itu kami sangat
mengharapkan saran yang membangun untuk dapat menyempurnakan prosiding ini.
Semoga prosiding ini dapat bermanfaat bagi Dosen, Mahasiswa, Peneliti dan
Masyarakat.

Wassalamu'‘alaikum Warahmatullahi Wabarakatu

Sigli, 7 November 2020

Prof. Dr. Bansu Irianto Ansari, M.Pd
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MENINGKATKAN PEMAHAMAN BACAAN SISWA DENGAN MENERAPKAN
TEKNIK PRE-QUESTIONING

Hanifah Thohidah

L23yUniversitas Jabal Ghafur;Gle Gapui, tlp/fax dari institusi masing-masing
email: *hanifah 051217@gmail.com

ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah teknik pre-questioing dapat
meningkatkan pemahaman bacaan siswa atau tidak. Penelitian ini merupakan penelitian
eksperimental. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas 11 SMAN 1 Glumpang Tiga. Sampelnya
adalah kelas XI-11S sebagai kelas eksperimen dan XI-MIA 3 untuk kelas kontrol yang dipilih
dengan menggunakan teknik random sampling. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini
adalah seperangkat tes tertulis yang digunakan untuk pre test dan post test. Data dianalisis dengan
uji-t dari perhitungan SPSS. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pada kelas eksperimen rata-
rata nilai pre-test eksperimen lebih tinggi dari pada kelas kontrol (55,10 > 53,80). Kemudian,
setelah menerapkan teknik pra-pertanyaan, nilai rata-rata pada kelas eksperimen lebih tinggi dari
pada kelas kontrol (73. 30 > 55.20). Nilai signifikansi (sig 2-tailed) 0,00 < 0,05 (a) sehingga
Hipotesis alternatif (Ha) diterima. Selain itu, ukuran efek penerapan teknik pra-tanya jawab adalah
2,04. Oleh karena itu, tingkat ukuran efek penelitian ini kuat. Berdasarkan analisis data,
menunjukkan bahwa penerapan teknik pre-qusttioning secara signifikan meningkatkan
pemahaman bacaan siswa.

Kata kunci;3-5 kata kunci dicetak miring kata yang penting , spesifik, atau representatif bagi

artikel ini

ABSTRACT

The objective of the study is to find out whether does the pre-questioning technique improve the
students reading comprehension or not. This study was experimental research. The population of
this research was the second grade of SMAN 1 Glumpang Tiga. The sample was XI- IIS as
experimental class and XI-MIA 3 for control class which selected by using random sampling
technique. The instrument used in this study was a set of written test which was used for pre test
and post test. The data were analyzed by t-test from the SPSS calculation. The results of this
study indicate that in the experimental class the mean pre-test experimental score is higher than
the control class (55.10 > 53.80). Then, after applying the pre-question technique, the mean score
in the experimental class was higher than the control class (73. 30 > 55.20). Significant value (sig
2-tailed) 0,00 < 0,05 (a) so the alternative Hypothesis (Ha) accepted. Moreover, The effect size
of applying pre- questioning technique was 2.04 . Therefore, the effect size level of this research
was strong. Based on the data analysis, it shows that applying the pre-question technique
significantly improves students' reading comprehension.

Kata kunci Pre — questioning Technique, Reading Comprehension, Teaching Reading, Senior

High School
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PENDAHULUAN

Bahasa adalah alat yang kita gunakan untuk berkomunikasi, mendapatkan ilmu, dan
memberi informasi kepada orang lain. Hal ini sebagai alat komunikasi menjadi salah satu aspek
penting untuk dipelajari, terutama bahasa Inggris yang merupakan bahasa internasional yang
digunakan oleh semua orang di dunia. Oleh karena itu, bahasa Inggris sebagai bahasa asing sangat
dibutuhkan tidak hanya dalam bidang akademik tetapi juga dalam perkembangan teknologi dan
sains. Banyak bidang pekerjaan dan aktivitas kehidupan, seperti ketika kita ingin ilmu, mentransfer
informasi dari buku dan media massa (koran, iklan, pengumuman, jurnal, artikel, peta, slogan,
radio, TV dan internet,). Oleh karena itu, hampir semua negara menyediakan pembelajaran bahasa
Inggris bagi siswanya untuk belajar guna meningkatkan kualitas dan kuantitas pembelajaran.
Selain itu, telah menjadi bahasa resmi di beberapa negara di dunia, seperti Singapura, Afrika
Selatan, Australia, Dominika, Ghana, Jamaika, Skotlandia, Malta dan lain-lain.
Di Indonesia, sistem pembelajaran dan kurikulum yang diterapkan mulai dari sekolah dasar,
sekolah menengah pertama, hingga sekolah menengah atas dimana dalam pembelajaran telah
menyediakan pembelajaran bahasa inggris sebagai salah satu mata pelajaran yang harus dipelajari
dan dipahami oleh siswa. Dalam pembelajaran bahasa Inggris, ada empat keterampilan yang harus
dimiliki oleh siswa, yaitu membaca, menyimak, menulis dan berbicara. Keterampilan membaca
menjadi sangat penting dalam pendidikan karena membaca merupakan salah satu cara untuk
mendapatkan banyak ilmu dan informasi.

Berdasarkan (Hiang et al., 2012) membaca adalah proses aktif dan kompleks dan menuntut
pembaca untuk berinteraksi dengan teks yang mereka baca. Di sini, siswa akan memahami apa
yang dibicarakan teks, manfaat teks, tujuan teks, gagasan utama teks dan lain-lain. Dengan teknik
membaca yang tepat, siswa mampu mengidentifikasi jenis genre seperti eksposisi analitik,
eksposisi hortatory, naratif,deskripsi,danlain-lain.

Membaca merupakan salah satu kegiatan yang dilakukan pembaca untuk mendapatkan
banyak informasi dari text. (Agussalim, 2016) menjelaskan bahwa membaca adalah proses untuk
menampung informasi dari teks. Artinya tanpa membaca Kita tidak akan tahu apa-apa tentang
dunia. Ketika masyarakat ingin mengetahui informasi di sekitar desa, kota, negara, belahan dunia,
mereka harus membaca informasi dari buku teks, jurnal, artikel, koran dan lain-lain.

keterampilan ini pembaca perlu menerima dan mencoba memahami teks tertulis.
Keterampilan ini juga tentang memahami instruksi melalui teks. Seorang penulis mengungkapkan
pemikiran, pengalaman, gagasan, dan perasaannya melalui kata-kata tertulis.Pemahaman pembaca
dalam membaca materi akan dipengaruhi oleh strategi dan teknik.

Dari semua penjelasan tersebut, peneliti dapat menyimpulkan bahwa membaca merupakan
salah satu keterampilan berbahasa yang harus dipelajari siswa yang mana bahasa Inggris sebagai
bahasa asing. Keterampilan ini sangat penting dan bermanfaat bagi siswa karena dalam membaca
teks kita sudah memahami apa yang dimaksud dengan teks porpuse, apa manfaat yang dapat kita
peroleh dari teks, gagasan pokok dan apa yang dibicarakan teks tersebut. jadi membaca dengan
memahami artinya lebih baik. Namun, banyak siswa yang tidak menyukai teks bacaan karena teks
tersebut merupakan teks yang panjang atau pendek karena tidak memiliki strategi dan metode. Jadi
dalam pemahaman bacaan kita membutuhkan cara yang baik dalam membaca kita agar bisa
membuat kita menyenangkan, menyenangkan, dll.

Fakta terjadi di banyak sekolah. Berdasarkan observasi peneliti di sekolah Glumpang Tiga
yaitu SMA N 1Glumpang Tiga kelas XI, didapatkan informasi bahwa siswa jarang berlatih dan
tidak mau membaca dalam bahasa inggris karena menurut mereka membaca kata dan kalimat
dalam bahasa inggris begitu sulit diucapkan yang membuat mulut mereka kaku dan lidah mereka
menggelinding. Hal ini membuat mereka malas belajar bahasa Inggris dengan kemampuan
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membaca yang berdampak buruk bagi mereka dalam bahasa Inggris seperti banyaknya kata dalam
bahasa Inggris yang tidak mereka ketahui, membuat kemampuan membaca siswa sangat lemabh,
siswa kesulitan dalam menerjemahkan atau memahami teks bahasa Inggris, dan juga dalam
keterampilan membaca mereka bingung dengan isi teks yang diberikan kepada mereka. sehingga
membuat siswa tidak tertarik dan tidak semangat dalam belajar bahasa inggris. Berdasarkan
penelitian yang telah dilakukan oleh (gonul akcamete, 2018) menunjukkan bahwa siswa kurang
memahami pertanyaan dan arahan pada teks yang diberikan kepada mereka. Oleh karena itu
menjadi kewajiban guru untuk mengatasi masalah yang dihadapi siswa, sehingga guru harus
berpikir kreatif, dan memikirkan cara agar siswa tertarik untuk belajar bahasa Inggris dengan
keterampilan membaca. Berdasarkan (EI-Koumy, 2013) Padahal, memahami isi teks merupakan
konsekuensi dari minat baca. Salah satu cara peneliti berpendapat bahwa guru bahasa Inggris harus
dilakukan adalah dengan menerapkan teknik pra tanya jawab sebelum membaca teks, dengan
menerapkan teknik ini, seperti memberikan pertanyaan-pertanyaan yang berhubungan dengan teks
yang akan dibahas atau akan dibaca. merangsang siswa untuk tertarik membaca. yang salah
satunya mengetahui isi teks yang akan dipelajari dan akan ada gambaran tentang isi bacaan yang
akan dibaca yang akan membuat siswa tertarik untuk belajar dengan keterampilan membaca
sehingga akan meningkatkan kemampuan membaca mereka.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh (Utami, 2017) Meningkatkan pemahaman
bacaan siswa dengan menerapkan teknik pra-tanya jawab menunjukkan bahwa siswa mampu
memprediksi isi teks sebelum membaca keseluruhan teks. Apalagi penelitian lain oleh (Melati,
2019) Juga dikatakan bahwa teknik pra tanya jawab memberikan pengaruh yang lebih baik
terhadap pencapaian pemahaman bacaan.

METODE PENELITIAN

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan studi eksperimental. Dalam
penelitian ini terdapat dua kelompok. Mereka adalah kelompok eksperimen dan kelompok kontrol.
Kelompok eksperimen adalah kelompok yang diajar dengan menggunakan teknik pre-questioning
sebagai perlakuan, sedangkan kelompok kontrol adalah kelas yang diajar dengan menggunakan
strategi guru.

(Sugiono, 2019: 145). Dikatakan bahwa “Populasi adalah suatu wilayah yang terjadi secara
umum dari suatu objek / subjek yang memiliki kuantitas dan karakteristik tertentu yang ditentukan
oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya”. . Artinya populasi adalah
seluruh objek penelitian dan populasinya adalah seluruh siswa kelas X1 SMA Negeri 1 Glumpang
Tiga. Populasi penelitian sebanyak 5 kelas dengan 95 siswa.

(Sugiono, 2019: 146). Dikatakan bahwa sampel merupakan bagian dari jumlah dan
karakteristik yang dimiliki. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan Simple Random Sampling.
Berdasarkan kutipan di atas, maka peneliti memilih dua kelas yaitu kelas X1 MIA -3 yang terdiri
dari 20 siswa yaitu kelas kontrol dan kelas XI-I1S sebagai kelas eksperimen. Sehingga jumlah
sampel yang digunakan sebanyak 40 siswa.

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan seperangkat tes tertulis. Peneliti menggunakan
tes sebagai instrumentasi. Tes adalah beberapa pertanyaan atau pandangan atau alat lain yang
digunakan untuk mengukur keterampilan, pengetahuan, kecerdasan, kinerja dan kemampuan.
Peneliti akan melakukannya dengan memberikan tes pilihan ganda. Dalam penelitian ini tes terdiri
dari 50 soal, dimana 25 untuk pre-test dan 25 untuk post-test. Tes diberikan untuk kedua kelas,
eksperimental dan kontro.
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Dari hasil data pre dan post test yang didapatkan, data ini telah diolah menggunakan rumus
statistik SPSS untuk memproleh nilai rata-rata dan standar deviation tentang penerapan teknik
pre-questioning untuk kelas eksperimen. Dan untuk membuktikan hypotesisi diterima atau tidak
diterima , untuk membuktikannya maka telah dilakukan beberapa tes, seperrti . test deskripsi, test
normalitas dan indepemdent test. Data yang didapatkan dari test deskriptif bahwa pada pre-test
eksperimen diperoleh nilai minimum, maksimum, mean adalah 40,72 dan 55,10, pada post-test 62,
88 dan 73,30. Pada kontrol pre-test, nilai minimum, maksimum dan mean adalah 40, 72 dan 53.80,
pada post test 40, 76 dan 55, 20. pada test normalitas, data berdistribusi normal. Dan pada test
independent dapat Kita lihat hasilnnya pada tabel berikutnya.

Pre-test Experiment and control class
Independent Samples Test ( Tabel 5)

Levene's
Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95%
Confidence
Sig. Interval of the
(2- Mean | Std. Error | Difference
F |Sig.| t df | tailed) | Difference | Difference | Lower | Upper
hasil  Equal
belajar variances | .002| .962( .408 38| .686 1.300 3.187( -5.151| 7.751
siswa assumed
Equal
‘r@;'ames 408| 37.985 686 1.300 3.187| -5.151| 7.751
assumed

Kesimpulan dari tabel di atas dapat dilihat bahwa nilai sig adalah 0,962, kemudian 0,962 >
0,01 = varians dari data yang sama (dapat diasumsikan bahwa data bervariasi sama). Jadi nilai
signifikansi yang digunakan untuk menguiji hipotesis adalah nilai signifikansi yang berada di atas
yaitu 0,686
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Dari diagram batang di atas dapat disimpulkan bahwa hasil yang diperoleh dari data pre-test
tidak berbeda, dan hasilnya hampir sama
Post test Experiment and control class

Independent Samples Test ( Tabel 7)

Levene's
Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95%
Confidence
Sig. Interval of the
(2- Mean | Std. Error | Difference
F |Sig.| t df |tailed) | Difference | Difference | Lower | Upper
hasil  Equal
belajar variances | 8.191| .007| 6.232 38[ .000 18.100 2.904| 12.220| 23.980}
siswa assumed
Equal
‘rﬁ'a”ces 6.232| 30.170| .000]  18.100 2.904| 12.170| 24.030)
assumed

kontrol menunjukkan perbedaan yang sangat signifikan.

Kesimpulan dari tabel di atas dapat dilihat bahwa nilai sig adalah 0,007, kemudian 0,007 <
0,01 = varians data tidak sama (dapat diasumsikan bahwa data variabel tidak sama). Jadi nilai
signifikansi yang digunakan untuk menguji hipotesis adalah nilai signifikansi yang berada di
bawah 0,000. jika nilai signifikansi (sig) > 0,01 maka Ho diterima dan jika nilai signifikansi (sig)
< 0,01 maka Ho ditolak. Jadi nilai hasil 0,000 < 0,01 maka Ho ditolak dan Ha diterima.
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Dari diagram batang di atas, hasil post-test yang dilakukan pada kelas eksperimen dan kelas

Sesuai dengan hasil hitung yang ditunjukkan pada bab ini, terlihat bahwa pada kelas
eksperimen rata-rata nilai pre-test (O1) adalah 55,10, rata-rata post-test (O2) adalah 73,30,
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Selanjutnya pada kontrol kelas rata-rata nilai pre-test (O1) adalah 53,80, rata-rata post test (O2)
adalah 55,20. Ini menunjukkan bahwa ada perkembangan yang signifikan antara nilai pre-test dan
post-test siswa di kelas eksperimen setelah mengajar pemahaman membaca dengan menerapkan
teknik pra-tanya jawab. atau dari tabel terlihat nilai signifikan (sig) pada kelas eksperimen adalah
0,000 < 0,05, sehingga terjadi peningkatan kemampuan pemahaman bacaan siswa yang sangat
signifikan terhadap pemahaman bacaan dengan menerapkan teknik pra tanya jawab..

Dicussion

Sebagaimana dikemukakan di atas bahwa nilai signifikan (sig) < 0,05 sehingga Hipotesis
Penelitian (Ha) diterima dan Hipotesis Nol (HO) ditolak. Dengan demikian, berarti pembelajaran
pemahaman membaca dengan menerapkan teknik tanya jawab berhasil. Terlihat pada tabel 7
bahwa siswa kelas eksperimen yang mendapatkan teknik pre-questioning dalam pembelajaran
pemahaman membaca memperoleh nilai yang lebih tinggi daripada siswa kelas kontrol yang
mendapatkan pembelajaran konvensional. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa teknik pra
tanya jawab efektif dalam meningkatkan pemahaman bacaan siswa kelas dua di SMAN 1
Glumpang Tiga.

Berdasarkan pembelajaran eksperimen, siswa kelas eksperimen memiliki motivasi yang
lebih tinggi dalam proses belajar-mengajar daripada siswa kelas kontrol. Suasana kelas eksperimen
juga lebih aktif dan semarak karena guru berperan sebagai fasilitator. Sehingga mereka menikmati
proses belajar mengajar dan mempelajari materi dengan mudah. Namun demikian, Peneliti tidak
menampik banyaknya kelemahan dari teknik pra tanya jawab ini ketika diterapkan pada saat proses
belajar mengajar berlangsung maka kesiapan seorang guru dalam mendidik siswa sangat dituntut
agar tujuan pembelajaran tercapai. Oleh karena itu guru harus menyiapkan materi, bahan ajar yang
menarik, inovatif sehingga dapat membuat siswa aktif dalam proses pembelajaran.

KESIMPULAN

Berdasarkan data pada bab sebelumnya, hasil dari penelitian ini adalah terdapat perbedaan
yang signifikan antara siswa yang diajar membaca pemahaman dengan menerapkan teknik pre-
guestionoing dengan siswa yang diajari membaca pemahaman dengan menggunakan teknik lain.
Berdasarkan pembelajaran eksperimen, siswa kelas eksperimen memiliki motivasi yang lebih
tinggi dalam proses belajar-mengajar daripada siswa kelas kontrol. terlihat bahwa pada kelas
eksperimen rata-rata nilai pre-test (O1) adalah 55,10, rata-rata nilai post-test (O2) adalah 73,30,
dan pada kelas kontrol rata-rata nilai pre-test (O1). ) adalah 53,80, nilai mean post test (O2) adalah
55,20. Ini menunjukkan bahwa ada perkembangan yang signifikan antara nilai pre-test dan post-
test siswa di kelas eksperimen setelah mengajar membaca

Pemahaman dengan menerapkan teknik pra-tanya jawab. Atau dari tabel terlihat nilai
signifikansi (sig) pada kelas eksperimen adalah 0,000 < 0,05, sehingga terjadi peningkatan
kemampuan pemahaman bacaan siswa yang sangat signifikan terhadap pemahaman bacaan
dengan menerapkan teknik pra tanya jawab.

Data sebelumnya menggambarkan bahwa nilai kelas eksperimen lebih tinggi daripada kelas
kontrol. Jadi Hipotesis Penelitian (Ha) diterima dan Hipotesis Nol (HO) ditolak. Dengan demikian,
berarti pembelajaran pemahaman bacaan dengan menerapkan teknik pra tanya jawab berhasil
meningkatkan pemahaman bacaan siswa dengan menerapkan teknik pra tanya jawab.
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SIMPULAN DAN SARAN
SIMPULAN

Berdasarkan data pada bab sebelumnya, hasil dari penelitian ini adalah terdapat perbedaan
yang signifikan antara siswa yang diajar membaca pemahaman dengan menerapkan teknik pra-
tanya-jawab dengan siswa yang diajari membaca pemahaman dengan menggunakan teknik lain.
Berdasarkan pembelajaran eksperimen, siswa kelas eksperimen memiliki motivasi yang lebih
tinggi dalam proses belajar-mengajar daripada siswa kelas kontrol. terlihat bahwa pada kelas
eksperimen rata-rata nilai pre-test (O1) adalah 55,10, rata-rata nilai post-test (O2) adalah 73,30,
dan pada kelas kontrol rata-rata nilai pre-test (O1). ) adalah 53,80, nilai mean post test (O2) adalah
55,20. Ini menunjukkan bahwa ada perkembangan yang signifikan antara nilai pre-test dan post-
test siswa di kelas eksperimen setelah mengajar membaca pemahaman dengan menerapkan teknik
pra-tanya jawab. Atau dari tabel terlihat nilai signifikansi (sig) pada kelas eksperimen adalah 0,000
< 0,05, sehingga terjadi peningkatan kemampuan pemahaman bacaan siswa yang sangat signifikan
terhadap pemahaman bacaan dengan menerapkan teknik pra tanya jawab.

Data sebelumnya menggambarkan bahwa nilai kelas eksperimen lebih tinggi daripada kelas
kontrol. Jadi Hipotesis Penelitian (Ha) diterima dan Hipotesis Nol (HO) ditolak. Dengan demikian,
berarti pembelajaran pemahaman bacaan dengan menerapkan teknik pra tanya jawab berhasil
meningkatkan pemahaman bacaan siswa dengan menerapkan teknik pra tanya jawab.

SARAN
Saran dapat berupa masukan bagi peneliti berikutnya, dapat pula rekomendasi implikatif dari
temuan penelitian
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