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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh Alhamdulillah segala puji bagi
Allah SWT erkat Rahmat dan HidayahNya Webinar 1st Jabal Ghafur Conference on
Research Community Service Seminar Nasional Multidisiplin ilmu telah terlaksana
dengan baik dan lancar. Seminar Nasional Universitas Jabal Ghafur yang pertama ini
bertema “Inovasi Teknologi dan Produk Penelitian, Pengabdian Masyarakat Berbasis
Revolusi Industri 4.0 di Era New Normal” yang telah diselenggarakan pada tanggal
7 November 2020 secara virtual melalui zoom meeting.

Seminar Nasional ini dihadiri oleh Dr. Muhammad Dimyati (Plt Deputi Bidang
Penguatan Riset dan Pengembangan, Kemenristek/Badan Riset dan Inovasi Nasional)
dan Dr. Ir. Muhammad Ilham Maulana, M.T (Sekretaris Pelaksana LLDIKTI Wilayah
XIII- Aceh) sebagai Keynote Speaker.

Pada seminar ini hasil penelitian dan pengabdian masyarakat telah dipresentasikan
oleh para peneliti dari Dosen dan Mahasiswa berbagai Universitas dan dengan bidang
ilmu yang beragam. Selanjutnya hasil seminar tersebut dibukukan dalam prosiding ini.
Seminar Nasional Universitas Jabal Ghafur yang pertama ini dapat terlaksana dengan
sukses atas bantuan dan partisipasi berbagai pihak. Oleh karena itu kami mengucapkan
terimakasih banyak kepada banyak pihak yang telah membantu terselenggaranya
Seminar Nasional ini.

Penyusunan prosiding ini masih banyak kekurangan, oleh sebab itu kami sangat
mengharapkan saran yang membangun untuk dapat menyempurnakan prosiding ini.
Semoga prosiding ini dapat bermanfaat bagi Dosen, Mahasiswa, Peneliti dan
Masyarakat.

Wassalamu'‘alaikum Warahmatullahi Wabarakatu

Sigli, 7 November 2020

Prof. Dr. Bansu Irianto Ansari, M.Pd
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PENERAPAN MODEL DISCOVERY LEARNING BERBANTUAN SOFTWARE MAPLE
UNTUK MENINGKATKAN SELF EFFICACY MAHASISWA

Zulfa Razi*!, Mirunnisa?

L2Universitas Jabal Ghafur, Sigli, Indonesia.
e-mail: "zulfarazihb@gmail.com, ?mirunnisa0811@gmail.com

ABSTRACT

The purpose of this study was to determine whether the application of discovery learning models
assisted by maple software can improve student self-efficacy ?. This research is an experimental
research consisting of an experimental class and a control class. Experimental class with pretest-
posttest research group design. The population of this study were all semester Il students of the
Faculty of Informatics, Jabal Ghafur University with sample class A as the experimental class and
class B as the control class, each of which amounted to 25 students. The instrument used to collect
research data was self efficacy questionnaires. The statistical test used was a t-test to analyze data
on the improvement of mathematical understanding abilities. The results of data analysis obtained
N-Gain self efficacy with a value of t = 2.164 and Sig. (2-tailed) = 0.035 and Sig. (1-tailed) =
0.0175 so the value of Sig. (1-tailed) <Significance level (= 0.05). This shows that the increase in
self efficacy of students who use the discovery learning model assisted by maple software is better
than students who obtain conventional learning.

Keywords: Discovery Learning Model, Self effcicacy, and maple software.

ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah penerapan model discovery learning
berbantuan software maple dapat meningkatkan self efficacy mahasiswa?. Penelitian ini
merupakan penelitian eksperimen yang terdiri dari kelas eksperimen dan kelas kontrol. Kelas
eksperimen dengan desain penelitian pretest-postes group. Populasi penelitian ini adalah seluruh
mahasiswa semester Il Fakultas Teknik Informatika Universitas Jabal Ghafur dengan sampel kelas
A sebagai kelas eksperimen dan kelas B sebagai kelas kontrol yang masing-masing berjumlah 25
mahasiswa. Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data penelitian berupa angketself
efficacy. Uji statistik yang digunakan adalah uji-t untuk menganalisis data peningkatan
kemampuan pemahaman matematis. Hasil analisis data diperoleh N-Gain self efficacy dengan nilai
t=2,164 dan Sig. (2-tailed) = 0,035 danSig. (1-tailed)=0,0175 sehingga nilai Sig. (1-tailed) <taraf
Signifikansi (a =0,05). Hal ini menunjukkan bahwa peningkatan self efficacy mahasiswa yang
menggunakan model discovery learning berbantuan software maple lebih baik daripada
mahasiswa yang memperoleh pembelajaran konvensional.

Kata Kunci: Model Discovery Learning, Self effcicacy, dan software maple.

PENDAHULUAN

Mata Kuliah Kalkulus merupakan salah satu mata kuliah yang menempati bagian sangat
esensial dalam kurikulum. Hal ini terbukti dari banyaknya mata kuliah-mata kuliah selanjutnya
yang tetap menggunakan bagian dari kalkulus sampai ke jenjang pendidikan tinggi, misalnya; di
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setiap jurusan pada fakultas tehnik, mata kuliah kalkulus merupakan mata kuliah dasar dan wajib
ditempuh oleh mahasiswa semester awal.

Pada kenyataannya mahasiswa memiliki self efficacy yang rendah. Hal ini dilihat dari
rendahnya efikasi diri pada mahasiswa yang cenderung menghindari tugas yang penuh dengan
tantangan, meyakini bahwa dirinya tidak memiliki pengetahuan untuk menyelesaikan proses
perkuliahan Kalkulus, mahasiswa tidak yakin dengan kemampuannya dalam berbagai situasi
tugas. Menurut pengakuan mahasiswa bahwa sebagian besar tidak memiliki kemampuan untuk
menulis secara kaidah ilmiah dan tidak memiliki daya juang untuk menyelesaikan akademik yang
didasarkan pada perkuliahan Kalkulus.

Self-efficacy merupakan suatu keyakinan yang harus dimiliki mahasiswa agar berhasil dalam
proses pembelajaran. Oleh karena itu, kemampuan self-efficacy harus dikembangkan dalam diri
mahasiswa agar dapat memaknai proses pembelajaran matematika dalam kehidupan nyata,
sehingga proses pembelajaran terjadi secara optimal, dan dapat meningkatkan kemampuan
komunikasi matematika. Keberhasilan dan kegagalan yang dialami mahasiswa dapat dipandang
sebagai suatu pengalaman belajar. Pengalaman belajar ini akan menghasilkan self-efficacy
mahasiswa dalam menyelesaikan permasalahan sehingga kemampuan belajarnya akan meningkat,
diperlukan selfefficacy yang positif dalam pembelajaran agar mahasiswa dapat mencapai tujuan
pelajarannya dan mencapai prestasi belajar yang maksimal. Jatisunda (2017) mengatakan self
efficacy adalah aspek psikologis yang membri pengaruh yang signifikan terhadap kebesrhasilan
siswa dalam menyelesaikan tugas dan masalah dengan baik. Adicondro dan Purnamasari (2011)
mengatakan bahwa siswa yang memiliki self efficacy tinggi memiliki keyakinan akan kemampuan
dirinya dalam mengorganisasi dan menyelesaikan suatus tugas yang diberikan untuk mencapai
hasil tertentu dalam bentuk dan tingkat kesulitan.

Untuk menjadikan proses perkuliahan berlangsung aktif dan mampu meningkatkan self
efficacy mahasiswa diperlukan suatu model pembelajaran tepat. Salah satu model pembelajaran
yang dimungkinkan dapat meningkatkan self efficacy adalah model discovery learning berbantuan
software maple. Modeldiscovery learning memberi kesempatan kepada mahasiswa untuk
melakukan aktivitas matematika, refleksi terhadap aktivitas matematika yang dilakukan, diskusi
mengenai aktivitas matematika yang dilakukan. Discovery learning adalah model pembelajaran
yang didasari pada teori konstruktivisme, discovery learning menekankan pengembangan aspek
kognitif, afektif, dan psikomotor dalam suatu keseimbangan dengan mengharuskan siswa untuk
mengembangkan pembelajaran aktif dengan menemukan dan menyelidiki sendiri sehingga mereka
dapat menemukan konsep dan teori belajar mereka sendiri. (Yusuf, 2015; Haryanti, 2016; Rahayu,
2016; Razi dan Mirunnisa, 2019). Selanjutnya Herdiana (2017) menyatakan bahwa discovery
learning merupakan suatu proses mental, dimana siswa terlibat dalam menggunakan proses
mentalnya untuk menemukan suatu konsep atau prinsip.

Model discovery merupakan pembelajaran yang menekankan pada pengalaman langsung
dan pentingnya pemahaman struktur atau ide-ide penting terhadap suatu disiplin ilmu, melalui
keterlibatan mahasiswa secara aktif dalam pembelajaran. Bahan ajar yang disajikan dalam bentuk
pertanyaan atau permasalahan yang harus diselesaikan. Jadi mahasiswa memperoleh pengetahuan
yang belum diketahuinya tidak melalui pemberitahuan, melainkan melalui penemuan sendiri.
Dengan discovery learning, pembelajaran yang menekankan pada pengalaman langsung dan
pentingnya pemahaman struktur atau ide-ide penting terhadap suatu disiplin ilmu, melalui
keterlibatan mahasiswa secara aktif dalam perkuliahan. Berdasarkan latar belakang masalah maka
permasalahan yang akan dikaji dalam penelitian ini adalah Apakah Penerapan Model Discovery
Learning Berbantuan Software Maple Untuk Meningkatkan Self Efficacy Mahasiswa?
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METODE

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen karena melakukan pemberian perlakuan
terhadap sampel penelitian untuk selanjutnya ingin diketahui pengaruh dari perlakuan tersebut.
Perlakuan yang diberikan adalah model discovery learning berbantuan software maple pada kelas
eksperimen dan pembelajaran konvensional pada kelas kontrol. Penelitian eksperimen yang
digunakan dalam penelitian adalah jenis eksperimen dengan pendekatan kuantitatif.

Rancangan atau desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah Pretest- Posttest
Control Group Design (Arikunto, 2013). Desain penelitian yang digunakan dapat digambarkan
sebagai berikut:

A 0] X 0]

A O O

Keterangan:

A =Pemilihan sampel secara acak kelas

O =PretesdanPostes

X=Pembelajaran matematika dengan model discovery learning berbantuan software maple

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh mahasiswa semester Il Fakultas Teknik
Informatika Universitas Jabal Ghafur. Sampelnya dipilih secara random sebanyak dua kelas untuk
dijadikan sebagai objek penelitian. Kelas A sebagai kelas eksperimen sedangkan kelas B sebagai
kelas kontrol. Siswa kelas eksperimen dan kontrol masing-masing berjumlah 25 siswa.

Instrumen yang digunakan yaitu angket self efficacy mahasiswa yang telah dikuantitatifkan
menggunakan skala Likert. Tesawal diberikan untuk melihat kesetaraan self efficacy awal kedua
kelas sedangkan terakhir diberikan untuk mengetahui seberapa besar peningkatan self efficacy
mahasiswa setelah dilakukan pembelajaran dengan model discovery learning berbantuan
software maple.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Data self efficacy mahasiswa akan dianalisis secara kuantitatif. Data self efficacy mahasiswa
dianalisis dalam penelitian ini adalah data angket pretes, postes, dan N-Gain mahasiswa yang
memperoleh pembelajaran discovery lerning berbantuan maple dan pada mahasiswa yang akan
memperoleh pembelajaran konvensional. Angket pretes dilakukan untuk mengetahui self efficacy
mahasiswa sebelum perlakuan pada kedua kelas, sementara angket postes diberikan setelah
perlakuan. Hal ini bertujuan untuk melihat perbedaan peningkatan self efficacy mahasiswa setelah
perlakuan diberikan. Pengolahan data menggunakan bantuan SPSS 16.0 dengan taraf signifikasi
a= 0,05. Sebanyak 50 siswa yang terlibat dalam penelitian ini yang terbagi dalam dua kelas
berbeda. Untuk kelas yang memperoleh pembelajaran discovery learning berbantuan software
maple terdiri dari 25 orang mahasiswa dan untuk kelas yang memperoleh pembelajaran
konvensional terdiri dari 25 orang mahasiswa. Agar hasil analisis data dapat memberikan
gambaran yang jelas, peneliti menyajikan dalam bentuk tabel dan gambar. Adapun statistik
deskriptif data self efficacy mahasiswa adalah seperti yang terlihat pada tabel dibawah ini:
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Tabel 1Statistik Deskriptif Data Self Efficacy Mahasiswa

Kelas Eksperimen Kelas Kontrol
Pretes Postes N-gain  Pretes  Postes N-gain

N 25 25 25 25 25 25
Minimum 64,90 72,40 0,077 65,60 70,90 0,067
Maksimum 88,10 90,20 0,875 79,60 88,80 0,846
Median 79,6 83,10 0,461 74,70 80,10 0,470
Mean 78.28 83,04 0,497 74,52 80,10 0,459
Standar Deviasi 5,45 5,37 0,253 3,24 4,13 0,214
Skewness -0,482 -0,434 0,112 -0,86 0,19 0,314
Kurtosis 0,121 -0,844 -1,390 121 0,66 -0,127

Berdasarkan Tabel 1 dapat dilihat bahwa mean data pretes mahasiswa kelas eksperimen dan
kelas kontrol memiliki selisih sebesar 3,76. Selanjutnya nilai mean data postes dan N-gain self
efficacy mahasiswa menunjukkan bahwa self efficacy mahasiswa kelas eksperimen lebih tinggi
daripada kelas kontrol. Namun hal ini akan diuji lebih lanjut dengan analisis kuantitatif pada
pengujian hipotesis untuk mendapatkan kesimpulan yang benar.

Untuk keperluan analisis statistik pada pengujian hipotesis, maka dilakukanuji normalitas
pada skor self efficacy mahasiswa. Skor N-Gain diuji padakelas yang akan memperoleh
pembelajaran discovery learning berbantuan Software Maple maupun pada kelasyang akan
memperoleh pembelajaran konvensional. Uji yang digunakan adalah Uji-tuntuk data tidak
berpasangan. Penggunaan uji ini mempertimbangkan banyak datayang kurang dari atau sama
dengan 30. Pengujian ini menggunakan SPSS 16.0dengan taraf signifikasi « = 0,05. Kriteria
pengujian adalah: Tolak H, apabilaAsymp. Sig <a dengan rumusan hipotesis:

H, : Data berdistribusi normal
H, : Data tidak berdistribusi normal
Hasil pengujian dapat dilihat pada tabel berikut:

Tabel 2Normalitas DataSelf Efficacy Mahasiswa
Kolmogorov Smirnov?

Kelas Data Statistic Sig
Eksperimen Pretes Self Efficacy Mahasiswa 0,131 0,200"
Kontrol Pretes Self Efficacy Mahasiswa 0,128 0,200"
Eksperimen N-Gain Self Efficacy Mahasiswa 0,145 0,187
Kontrol N-Gain Self Efficacy Mahasiswa 0,092 0,200"

Berdasarkan data hasil uji pada Tabel 2 dapat dilihat bahwa semua nilai sig. > 0,05. Sesuai
kriteria pengujian yang telah ditetapkan sebelumnya maka hasilini memberi kesimpulan untuk
menerima H, sekaligus menolak H,. Dengandemikian dapat disimpulkan bahwa kedua data adalah
berdistribusi normal.

Data yang diperoleh berdistribusi normal, selanjutnya data akan diujikehomogenannya
dengan hipotesis statistik yang akan diuji adalah:

Hy:0? = o2
Hy:0f # o2
Keterangan:
Gl; = Varians self efficacy mahasiswa kelaseksperimen
o4 = Varians self efficacy mahasiswa kelas kontrol
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Pengujian homogenitas varians motivasi menggunakan uji Levene melaluiSPSS 16.0 pada

taraf signifikansi a = 0,05. Kriteria pengujian adalah tolakapabila Sig. < taraf signifikansi. Untuk
lebih jelas dapat dilihat pada lampiran, hasil rangkuman disajikan pada tabel berikut:

Tabel 3Hasil Uji Homogenitas Self Efficacy Mahasiswa

Data Levene Sig Kesimpulan Keterangan
statistic
Pretes 6,804 0,012 Terima H, Homogen
N-gain 3,664 0,062 Terima H, Homogen

Selanjutnya akan diuji hipotesis penelitian. Adapun rumusan hipotesis statistik yang
diajukan sebagai berikut:
Ho:py =
Hytpy # pp
Dengan:
u, =rata-rata peningkatan (N-gain) self efficacy mahasiswa yang mengikuti model discovery
learning berbatuan software maple.
U, = rata-rata peningkatan (N-gain) self efficacy mahasiswa yang mengikuti pembelajaran
konvensional.
Pengujian menggunakan Independent Samples Test pada SPSS 16.0 denganmenggunakan
taraf signifikasi « = 0,05. Kriteria pengujian adalah: Tolak H, apabila asymp. Sig <a. Hasil
pengujian dapat dilihat dalam tabel berikut:

Tabel 4 Hasil Uji Perbedaan Rata-rata N-gain Self Efficacy Mahasiswa
t hitung Sig ( 2- tailed)

2,164 0,035

Dari Tabel 4 di atas dapat dilihat bahwa pada N-Gain kemampuan pemahaman matematis
dengan nilai t = 2,164 dan Sig. (2-tailed) = 0,035. Karena melakukan uji hipotesis satu sisi (1-
tailed) maka nilai sig. (2-tailed) harus dibagi dua menjadi nilaiSig.(1-tailed)=0,0175. Karena nilai
Sig.(1-tailed) <taraf Signifikansi (a =0,05), Maka ditolak. Sehingga dapat disimpulkan bahwa
rata-rata gain ternormalisasikemampuan self efficacy mahasiswa kelas eksperimen lebih baik
daripada rata-rata gainternormalisasi kelas kontrol. Hipotesis di atas dapat disimpulkan bahwa
peningkatan self efficacy mahasiswa yang menggunakan modeldiscovery learning berbantuan
software maple lebih baik dari pada mahasiswa yang menggunakan model pembelajaran
konvensional.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa peningkatan
self efficacy mahasiswa yang menggunakan model discovery learning berbantuan software maple
lebih baik dari pada mahasiswa yang menggunakan model pembelajaran konvensional.

Adapun saran antara lain pembelajaran dengan model discovery learning berbantuan
software maple dapat dijadikan sebagai alternatif model pembelajaran untuk meningkatkan self
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efficacy, dan untuk penelitian lebih lanjut, diharapkan untuk meneliti faktor afektif lainnya yang
belum dijangkau oleh peneliti.
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