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ABSTRACT 

 

Sociological education plays an important role in fostering social awareness in an increasingly 

complex and diverse society. The book A Brief Introduction to Sociology by Elly M. Setiadi is 

a basic reference that helps readers understand sociological concepts and their applications in 

everyday life. This article aims to analyze the role of the book in sociology education, especially 

in increasing social awareness. This research uses a qualitative approach with content analysis 

and literature review methods. The research results show that this book is able to simplify 

complex sociological concepts so that they can be accessed by various groups, including 

students and the general public. In addition, this book effectively connects sociological theory 

with the social reality that occurs around readers, thereby increasing their understanding and 

awareness of social structures, values, norms and social conflicts. Thus, this book not only 

functions as a source of academic knowledge, but also as a means of encouraging action that is 

more inclusive, reflective and responsive to the social dynamics that exist in society. A deep 

understanding of the social context through sociology education can contribute to forming 

individuals who are more critical and play an active role in creating positive social change.   

Keywords: Sociological Education, Social Awareness, A Brief Introduction To Sociology, 

Content Analysis, Social Phenomena. 

 

 

ABSTRAK 

 

Pendidikan sosiologi memegang peranan penting dalam menumbuhkan kesadaran sosial dalam 

masyarakat yang semakin kompleks dan beragam. Buku Pengantar Ringkas Sosiologi karya 

Elly M. Setiadi menjadi referensi dasar yang membantu pembaca memahami konsep-konsep 

sosiologi serta aplikasinya dalam kehidupan sehari-hari. Artikel ini bertujuan untuk 

menganalisis peran buku tersebut dalam pendidikan sosiologi, khususnya dalam meningkatkan 

kesadaran sosial. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode analisis isi 

dan tinjauan pustaka. Hasil penelitian menunjukkan bahwa buku ini mampu menyederhanakan 

konsep-konsep sosiologi yang kompleks sehingga dapat diakses oleh berbagai kalangan, 

termasuk pelajar dan masyarakat umum. Selain itu, buku ini secara efektif menghubungkan 

teori sosiologi dengan realitas sosial yang terjadi di sekitar pembaca, sehingga meningkatkan 

pemahaman dan kesadaran mereka terhadap struktur sosial, nilai-nilai, norma, serta konflik 

sosial. Dengan demikian, buku ini tidak hanya berfungsi sebagai sumber pengetahuan 

akademik, tetapi juga sebagai sarana yang mendorong tindakan yang lebih inklusif, reflektif, 

dan responsif terhadap dinamika sosial yang ada di masyarakat. Pemahaman mendalam 
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terhadap konteks sosial melalui pendidikan sosiologi dapat berkontribusi dalam membentuk 

individu yang lebih kritis dan berperan aktif dalam menciptakan perubahan sosial yang positif.   

Kata Kunci: Pendidikan Sosiologi, Kesadaran Sosial, Buku Pengantar Ringkas Sosiologi, 

Analisis Isi, Fenomena Sosial.
 

 

1. Pendahuluan 

Kesadaran sosial mengacu pada 

kemampuan individu atau kelompok untuk 

mengenali, memahami, dan mengevaluasi 

situasi sosial di lingkungan mereka dan 

menganalisis bagaimana situasi tersebut 

memengaruhi kehidupan sehari-hari 

mereka. Kesadaran ini mencakup 

pemahaman mendalam tentang berbagai 

masalah sosial  di tingkat lokal, nasional, 

dan global serta pertimbangan tentang 

peran dan tanggung jawab individu dalam 

masyarakat. Dalam konteks masyarakat 

saat ini, yang terus berkembang dan 

ditandai oleh berbagai dinamika sosial, 

termasuk perubahan dalam struktur sosial, 

budaya, politik, dan ekonomi, pendidikan 

sosiologi sangat penting bagi 

pengembangan kesadaran sosial tersebut.  

Pendidikan sosiologi merupakan 

alat  yang ampuh yang menyediakan alat 

bagi individu dan kelompok  untuk 

memahami interaksi sosial, perbedaan kelas 

sosial, konflik, dan fenomena sosial lainnya 

yang memiliki dampak signifikan terhadap 

kehidupan masyarakat.Sebuah buku 

berjudul "Pengantar Ringkas Sosiologi" 

oleh Ellie M. Setiadi memberikan 

pengantar yang komprehensif, tetapi 

disajikan secara ringkas dan mudah 

dipahami. Buku ini tidak hanya 

memberikan wawasan teoritis tentang 

sosiologi tetapi juga menantang pembaca 

untuk berpikir kritis tentang realitas sosial 

di sekitar mereka. Buku ini menjelaskan 

konsep-konsep sosiologi yang kompleks  

dengan gaya  yang sederhana dan 

merupakan sumber yang sangat berguna 

bagi siapa pun yang ingin mendapatkan 

pemahaman lebih dalam tentang fenomena 

sosial yang terjadi di masyarakat dalam 

konteks global dan lokal. Kekuatan buku ini 

terletak pada kemampuannya menyajikan 

teori-teori sosiologi abstrak dengan cara 

yang berorientasi pada aplikasi, sehingga 

memungkinkan pembaca tidak hanya 

memahami teori-teori ini tetapi juga  

mengaitkannya dengan situasi sosial  

kehidupan sehari-hari.  

Dalam artikel ini, kami akan 

menjelaskan secara rinci cara menggunakan 

"A Short Introduction to Sociology" oleh 

Ellie M. Buku ini ditulis dan dikomposisi 

oleh Setiadi. Pendidikan sosiologi 

merupakan bidang akademik yang 

memainkan peran strategis dalam 

pengembangan pemahaman sosial dan 

kesadaran kolektif. Melalui sosiologi, orang  

belajar bagaimana hubungan sosial muncul, 

bagaimana kekuasaan dan struktur sosial 

berfungsi, dan bagaimana fenomena sosial 

memengaruhi kehidupan sehari-hari. Buku 

ini, Pengantar Sosiologi, memberikan 

penjelasan ringkas dan mudah dipahami 

tentang konsep dasar sosiologi, 

memberikan gambaran umum  teori 

sosiologi, dan  membahas masalah sosial 

terkini yang memengaruhi kehidupan 

masyarakat.   

Sebagai bagian dari upaya 

menumbuhkan kesadaran sosial, 

pendidikan sosiologi melalui buku ini  

memberikan wawasan kepada masyarakat 

tentang dinamika sosial yang ada, 
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memperdalam pemahaman tentang 

berbagai ketimpangan sosial, dan 

memungkinkan mereka untuk lebih 

memahami kondisi sosial di masyarakat 

sekitar. memahami bagaimana situasi akan 

memengaruhi  ekonomi dan masyarakat 

serta Kesejahteraan sosial. Tujuannya 

adalah untuk meningkatkan empati dan rasa 

tanggung jawab atas apa yang terjadi dalam 

hidup kita. Saya berharap dengan 

mempelajari sosiologi saya akan mampu 

menanggapi masalah sosial secara lebih 

kritis dan berpartisipasi aktif dalam 

menciptakan perubahan sosial yang positif. 

Lebih jauh lagi, buku ini tidak hanya 

berfungsi sebagai sumber pengetahuan 

tetapi juga sebagai alat pemberdayaan yang 

dapat memotivasi individu untuk 

berpartisipasi aktif dalam masyarakat. 

 Buku ini menyajikan teori-teori 

sosiologi dalam konteks yang relevan dan 

dapat diterapkan, membantu pembaca 

memahami cara menerapkan teori-teori ini 

pada situasi dunia nyata dan memahami isu-

isu sosial yang terjadi di sekitar mereka. 

Buku ini memungkinkan pemahaman yang 

lebih baik tentang kompleksitas interaksi. 

Oleh karena itu, buku ini berfungsi sebagai 

panduan praktis yang dapat    

Memberdayakan individu untuk mengambil 

tindakan  konstruktif guna mengatasi 

tantangan masyarakat yang ada. Dengan 

memperoleh pemahaman yang lebih 

mendalam tentang struktur sosial dan 

dinamika interaksi interpersonal, pembaca 

diharapkan dapat mengembangkan sikap 

kritis dan reflektif terhadap masalah sosial 

yang ada. Buku ini  mendorong para 

pembacanya untuk tidak hanya menyerap 

informasi tetapi juga menghasilkan ide-ide 

yang dapat memberikan kontribusi positif 

bagi masyarakat.  

Dengan cara ini, Pengantar 

Sosiologi memberikan kontribusi penting 

untuk membangun kesadaran sosial yang 

lebih luas, yang sangat penting mengingat 

tantangan sosial yang kompleks di zaman 

kita.Terakhir, dengan menyajikan sosiologi 

dalam bentuk yang lebih mudah dipahami, 

buku ini bertujuan untuk meningkatkan 

kesadaran  masyarakat umum, terutama di 

saat isu-isu sosial seperti ketidakadilan, 

diskriminasi, dan konflik semakin menarik 

perhatian masyarakat kesadaran sosial yang 

lebih luas. . Diharapkan dengan memahami 

konsep sosiologi secara lebih mendalam, 

pembaca akan mampu lebih  memahami 

permasalahan dan memberikan kontribusi 

dalam penyelesaiannya. 

 

2. Metode Penelitian 

Penelitian ini menggunakan 

metodologi analisis isi, pendekatan 

kualitatif untuk menggali dan memahami isi 

buku Pengantar Ringkas Sosiologi. Metode 

ini dipilih karena memungkinkan 

pemahaman yang lebih mendalam tentang 

bagaimana konsep sosiologi disajikan dan 

dirumuskan dalam teks dan bagaimana hal 

ini memengaruhi pemahaman pembaca 

tentang isu-isu sosial yang relevan. Karena 

metode ini menyediakankerangka kerja 

yang sistematis untuk menganalisis teks, 

peneliti dapat mengeksplorasi berbagai 

elemen yang membentuk narasi dan 

argumen dalam buku "Pengantar Ringkas 

Sosiologi".  

Data dikumpulkan dengan  

membaca dan menganalisis bab-bab  

relevan dari buku ini, dengan penekanan 

khusus pada bagian-bagian yang membahas 

topik-topik utama seperti struktur sosial, 

nilai-nilai, norma-norma, hierarki sosial 

dan perubahan sosial.Proses analisis ini 

melibatkan identifikasi dan pengkodean 
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tema-tema utama yang muncul dalam teks 

dan mengevaluasi cara penulis 

menyampaikan informasi dan argumen. 

Oleh karena itu, analisis isi tidak 

hanya  mengumpulkan data tetapi juga 

membantu menafsirkan makna yang 

terkandung dalam teks untuk memperoleh 

pemahaman yang lebih komprehensif 

tentang bagaimana buku ini berkontribusi 

pada pendidikan sosiologi dan kesadaran 

sosial. Selanjutnya, studi literatur dilakukan 

untuk memperkuat argumen mengenai 

peran pendidikan sosiologi dalam 

pengembangan kesadaran sosial. Pada 

tahap ini, peneliti akan meninjau berbagai 

materi akademis relevan dan makalah 

penelitian sebelumnya  yang membahas 

hubungan antara pendidikan sosiologi dan 

kesadaran sosial. Dengan memadukan hasil 

analisis isi dengan pustaka yang ada, 

penelitian ini bertujuan untuk menunjukkan 

bagaimana buku “Pengantar Rankas 

Sosiologi” dapat digunakan sebagai alat 

untuk tidak hanya menyajikan teori 

sosiologi tetapi juga  untuk mendorong 

pembaca agar lebih peka terhadap isu-isu 

sosial. Tujuan kami adalah untuk 

melukiskan gambaran yang lebih 

komprehensif tentang cara kerja Internet. 

Pertanyaan sosiologi. Kami menangani 

masalah sosial dan berpartisipasi aktif 

dalam perubahan sosial yang positif. 

Melalui pendekatan ini, penelitian 

ini  memberikan kontribusi yang signifikan 

untuk memahami pentingnya pendidikan 

sosiologi dalam  masyarakat kontemporer 

dan untuk menyoroti relevansi buku  

sebagai sumber pengetahuan yang  

memberdayakan individu untuk 

memainkan peran aktif. Diharapkan bahwa 

ini akan terjadi. Dalam mengatasi tantangan 

masyarakat yang kompleks. Oleh karena 

itu, metodologi penelitian yang digunakan 

dalam kajian ini tidak hanya  analisis isi saja 

tetapi juga berfokus pada pengembangan 

argumen  kuat  berbasis bukti mengenai 

dampak pendidikan sosiologi terhadap 

kesadaran sosial. 

 

3. Hasil dan Pembahasan 

1. Kesederhanaan dan Kejelasan Konsep 

"Pengantar Sosiologi" karya Elie M. 

Setiadi menyajikan konsep-konsep dasar 

sosiologi dengan cara yang sangat 

sederhana dan jelas, sehingga sangat cocok 

bagi mereka yang memiliki pengetahuan 

tentang sosiologi maupun  mereka yang 

baru mengenal bidang ini. Buku ini telah 

dirancang dengan cermat untuk 

memastikan bahwa pembaca dari semua 

latar belakang pendidikan dapat dengan 

mudah memahami ide-ide yang disajikan 

tanpa merasa terasing atau bingung.  

Dengan pendekatan ini, buku ini 

berhasil menjembatani kesenjangan yang 

sering terjadi antara teori sosiologi yang 

rumit dan sulit dengan pembaca yang tidak 

memiliki latar belakang akademis di bidang 

tersebut. Salah satu hal terbaik tentang buku 

ini adalah ia menyajikan tema-tema penting 

dalam sosiologi, seperti struktur sosial, 

interaksi sosial, dan perubahan sosial, 

dalam bahasa yang jelas dan mudah 

dipahami. Saat menulis bab-bab individual, 

perhatian diberikan pada kebutuhan 

pembaca sehingga, meskipun pembahasan 

teori terperinci, informasinya tetap dapat 

diakses oleh semua orang. Hal ini terutama 

penting mengingat literatur ilmiah penuh 

dengan istilah  dan jargon teknis yang 

sering kali dapat mengintimidasi pembaca.  

Dengan menghindari  bahasa yang 

terlalu teknis, buku ini membuat pembaca  

merasa nyaman  dalam proses 

pembelajaran. Karena kesederhanaan isi 

yang ditawarkan, sosiologi merupakan mata 
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kuliah yang diminati oleh para pelajar 

pendidikan formal, profesional yang ingin 

memperluas wawasan, dan mereka yang 

ingin memahami bagaimana masyarakat 

bekerja dan bagaimana interaksi sosial 

terjadi di dunia nyata. dunia. Ini adalah 

kursus yang mudah dipahami bagi siapa 

pun yang ingin memahami apa yang terjadi 

di. 

Buku ini bertindak sebagai 

jembatan antara teori sosiologi dan praktik  

sehari-hari, yang memungkinkan pembaca  

melihat relevansi langsung dari apa yang 

mereka pelajari dengan situasi yang mereka 

hadapi dalam kehidupan sehari-hari. 

Sosiologi sebagai bidang ilmiah sering 

dianggap rumit dan sulit dipahami. Namun, 

melalui pendekatannya yang sederhana dan 

jelas, buku ini menunjukkan bahwa 

sosiologi bukan hanya untuk akademisi, 

tetapi juga untuk siapa saja yang ingin 

mengembangkan kepekaan terhadap isu-isu 

sosial dan secara aktif berkontribusi untuk 

mewujudkan perubahan sosial di 

lingkungan mereka. Buku ini menunjukkan:  

Dengan cara ini, buku ini berfungsi 

tidak hanya  sebagai alat pengajaran tetapi 

juga sebagai sumber inspirasi yang 

mendorong pembaca untuk berpikir kritis 

dan reflektif tentang konteks sosial di 

sekitar mereka. Salah satu aspek utama 

buku ini adalah kemampuannya 

memberikan contoh konkret dan studi kasus 

relevan. Contoh-contoh ini memungkinkan 

pembaca untuk menghubungkan teori 

dengan situasi dunia nyata, memberi 

mereka tidak hanya pemahaman teoritis 

tetapi juga keterampilan praktis yang dapat 

diterapkan dalam konteks masyarakat yang 

lebih luas. Misalnya, dalam membahas isu-

isu seperti ketimpangan sosial dan 

perubahan budaya, buku ini menyajikan 

studi kasus yang menunjukkan bagaimana 

fenomena ini terjadi dalam konteks 

Indonesia. Hal ini penting karena 

pemahaman yang lebih mendalam tentang 

struktur dan hubungan sosial akan 

memungkinkan tindakan yang lebih 

komprehensif dan tepat sasaran untuk 

mengatasi tantangan sosial yang ada. 

Tujuan buku ini adalah untuk 

mempromosikan sikap kritis terhadap 

fenomena sosial yang diamati dan 

mengubah pembaca bukan menjadi 

konsumen informasi tetapi menjadi 

produsen ide yang mampu memberikan 

kontribusi positif bagi masyarakat. 

Dengan demikian, "Pengantar 

Sosiologi" tidak hanya berfungsi sebagai 

buku teks tetapi juga sebagai sumber 

inspirasi untuk memotivasi para pembaca 

agar mengambil peran yang lebih aktif 

dalam perdebatan sosial dan berkontribusi 

dalam membangun masyarakat yang adil 

dan berkelanjutan. Saya akan 

melakukannya. Melalui pendekatannya 

yang sederhana dan jelas, buku ini akan 

memungkinkan banyak orang untuk 

memahami dan menghargai pentingnya 

sosiologi dalam kehidupan sehari-hari 

mereka. Buku ini juga memberikan 

wawasan tentang bagaimana berbagai 

elemen masyarakat berinteraksi dan 

memengaruhi satu sama lain, memberikan 

pembaca pemahaman yang lebih 

komprehensif tentang dinamika sosial. 

Hal ini tidak hanya memungkinkan 

pembaca untuk memahami teori sosiologi 

tetapi juga memungkinkan mereka 

merasakan dampak interaksi sosial yang 

terjadi di sekitar mereka. Buku ini membuat 

pembaca berpikir tentang peran mereka 

dalam masyarakat dan menunjukkan 

bagaimana tindakan individu dapat 

berkontribusi pada perubahan yang lebih 

besar. Dalam konteks ini, buku ini 
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berfungsi sebagai alat untuk membantu 

individu mengembangkan kepercayaan diri 

dan mengambil tindakan yang akan 

memberi dampak positif pada komunitas 

mereka. Dengan pemahaman yang lebih 

mendalam tentang bagaimana struktur 

sosial berfungsi dan bagaimana individu 

berinteraksi dalam struktur tersebut, 

pembaca dapat terlibat lebih peka terhadap 

masalah sosial yang ada. 

 

2. Relevansi dengan Fenomena Sosial 

Modern 

Salah satu kelebihan buku 

Sociological Theory karya Ellie M. Setiadi 

adalah penerapan konsep-konsep teoritis 

sosiologi terhadap fenomena sosial yang 

berkembang dalam konteks kontemporer, 

seperti urbanisasi, globalisasi, dan 

ketimpangan sosial. Inilah yang sedang 

kami lakukan. Ini merupakan persimpangan 

penting antara teori dan praktik, dan buku 

ini tidak hanya menjelaskan teori-teori 

klasik yang mendasari sosiologi, tetapi juga 

dengan cermat menghubungkan teori-teori 

ini dengan isu-isu sosial penting yang 

relevan dengan kehidupan kontemporer. 

Masuk pembaca akan memperoleh 

pemahaman  lebih mendalam tentang 

bagaimana proses urbanisasi, yang 

didefinisikan sebagai migrasi penduduk 

dari daerah pedesaan ke daerah perkotaan, 

memengaruhi struktur sosial dan hubungan 

antarmanusia. Proses ini tidak hanya 

mengubah tempat tinggal orang, tetapi juga 

berdampak besar pada cara orang 

berinteraksi dan berkomunikasi di 

lingkungan perkotaan yang padat 

penduduk. Dalam konteks urbanisasi, 

pembaca harus menyadari tantangan baru 

yang ditimbulkan  fenomena ini, seperti 

kemacetan lalu lintas, pencemaran 

lingkungan, dan meningkatnya angka 

kejahatan. Buku ini menjelaskan bagaimana 

fenomena ini memengaruhi tidak hanya 

individu tetapi  seluruh komunitas,  

menciptakan dinamika sosial yang 

kompleks dan  sulit dipahami. Pembaca 

didorong untuk berpikir tentang bagaimana 

interaksi sosial di lingkungan perkotaan 

berubah karena munculnya kelompok sosial 

baru dan pergeseran hubungan kekuasaan  

dalam masyarakat. Oleh karena itu buku ini 

menawarkan wawasan mendalam tentang 

bagaimana urbanisasi tidak hanya 

mengubah tempat orang tinggal  tetapi juga 

cara mereka berinteraksi, berkomunikasi, 

dan membangun identitas sosial  baru. 

Lebih jauh lagi, buku ini menjelaskan 

bagaimana globalisasi, yang ditandai 

dengan meningkatnya keterkaitan dan 

saling ketergantungan antarnegara, 

mengubah cara kita berinteraksi dengan 

dunia luar. Dalam konteks ini, para 

pembaca ditantang untuk 

mempertimbangkan dampak dari 

pertukaran budaya, ekonomi, dan informasi 

yang semakin cepat dan meluas serta 

bagaimana hal itu memengaruhi identitas 

dan nilai sosial individu dan kelompok. 

Hal itu sedang dilakukan. 

Globalisasi membawa tantangan baru, 

seperti homogenisasi budaya yang 

mengancam keberagaman lokal dan konflik 

identitas  akibat perubahan nilai-nilai 

tradisional. Buku ini menantang para 

pembaca untuk berpikir kritis tentang 

peluang dan tantangan globalisasi dan 

bagaimana individu dan masyarakat dapat 

beradaptasi dengan perubahan ini dan 

menyeimbangkan  tradisi dan modernitas. 

Secara keseluruhan,  buku ini relevan 

dengan fenomena sosial kontemporer dan 

tidak hanya menyampaikan teori tetapi juga 

membuat pembaca lebih peka dan reseptif 

terhadap tantangan sosial yang dihadapi 
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masyarakat saat ini. Buku ini juga 

mengandalkan dorongan untuk 

menggabungkan teori dan praktik, 

menjadikannya panduan yang berharga 

bagi semua orang yang ingin memahami 

dan terlibat dengan dinamika sosial yang 

kompleks di zaman kita. Buku ini juga 

menawarkan kesempatan kepada para 

pembaca untuk merenungkan peran mereka 

dalam konteks yang lebih luas dan 

mempertimbangkan bagaimana tindakan 

individu mereka dapat berkontribusi pada 

perubahan sosial yang lebih besar.Dalam 

dunia yang semakin  terhubung, memahami 

interaksi sosial dan dampaknya menjadi 

semakin penting. 

Oleh karena itu, buku ini tidak 

hanya menjadi sumber pengetahuan tetapi 

juga  alat pembelajaran yang bermanfaat. 

Salah satu kelebihan buku Sociological 

Theory karya Ellie M. Setiadi adalah 

penerapan konsep-konsep teoritis sosiologi 

terhadap fenomena sosial yang berkembang 

dalam konteks kontemporer, seperti 

urbanisasi, globalisasi, dan ketimpangan 

sosial. Inilah yang sedang kami lakukan. Ini 

merupakan persimpangan penting antara 

teori dan praktik, dan buku ini tidak hanya 

menjelaskan teori-teori klasik yang 

mendasari sosiologi, tetapi juga dengan 

cermat menghubungkan teori-teori ini 

dengan isu-isu sosial penting yang relevan 

dengan kehidupan kontemporer. Masu. 

Pembaca akan memperoleh pemahaman  

lebih mendalam tentang bagaimana proses 

urbanisasi, yang didefinisikan sebagai 

migrasi penduduk dari daerah pedesaan ke 

daerah perkotaan, memengaruhi struktur 

sosial dan hubungan antarmanusia. Proses 

ini tidak hanya mengubah tempat tinggal 

orang, tetapi juga berdampak besar pada 

cara orang berinteraksi dan berkomunikasi 

di lingkungan perkotaan yang padat 

penduduk.Dalam konteks urbanisasi, 

pembaca harus menyadari tantangan baru 

yang ditimbulkan  fenomena ini, seperti 

kemacetan lalu lintas, pencemaran 

lingkungan, dan meningkatnya angka 

kejahatan. 

Buku ini menjelaskan bagaimana 

fenomena ini memengaruhi tidak hanya 

individu tetapi  seluruh komunitas,  

menciptakan dinamika sosial yang 

kompleks dan  sulit dipahami. Pembaca 

didorong untuk berpikir tentang bagaimana 

interaksi sosial di lingkungan perkotaan 

berubah karena munculnya kelompok sosial 

baru dan pergeseran hubungan kekuasaan  

dalam masyarakat. Oleh karena itu buku ini 

menawarkan wawasan mendalam tentang 

bagaimana urbanisasi tidak hanya 

mengubah tempat orang tinggal  tetapi juga 

cara mereka berinteraksi, berkomunikasi, 

dan membangun identitas sosial  baru.Lebih 

jauh lagi, buku ini menjelaskan bagaimana 

globalisasi, yang ditandai dengan 

meningkatnya keterkaitan dan saling 

ketergantungan antarnegara, mengubah 

cara kita berinteraksi dengan dunia luar. 

Dalam konteks ini, para pembaca ditantang 

untuk mempertimbangkan dampak dari 

pertukaran budaya, ekonomi, dan informasi 

yang semakin cepat dan meluas serta 

bagaimana hal itu memengaruhi identitas 

dan nilai sosial individu dan kelompok. 

Hal itu sedang dilakukan. 

Globalisasi membawa tantangan baru, 

seperti homogenisasi budaya yang 

mengancam keberagaman lokal dan konflik 

identitas  akibat perubahan nilai-nilai 

tradisional. Buku ini menantang para 

pembaca untuk berpikir kritis tentang 

peluang dan tantangan globalisasi dan 

bagaimana individu dan masyarakat dapat 

beradaptasi dengan perubahan ini dan 

menyeimbangkan  tradisi dan modernitas. 



Jurnal Sains Riset (JSR) 

p-ISSN: 2088-0952 

e-ISSN: 2714-531X   

 

                     Jurnal Sains Riset | Volume 15 , Nomor 1, April 2025   

 

8 

 

3. Pendidikan Aksi Sosial 

Buku ini tidak hanya memberikan 

pemahaman  mendalam tentang teori 

sosiologi tetapi juga berfungsi sebagai alat 

yang efektif untuk mendorong pembaca 

agar terlibat aktif dalam proses perubahan 

sosial yang positif. Dengan memaparkan 

konsep-konsep dasar seperti nilai, norma, 

dan konflik sosial, buku ini tidak hanya 

mengajak pembaca untuk memahami dunia 

sosial di sekitar mereka, tetapi juga 

membantu mereka untuk bersikap lebih 

komprehensif dan bijaksana dalam 

kehidupan sosial  sehari-hari. Buku ini juga 

menginspirasi Anda untuk bertindak. 

Sebuah uraian yang komprehensif tentang 

nilai-nilai dan norma-norma sosial akan 

menyoroti peran penting yang dimainkan 

oleh nilai-nilai tertentu dalam membentuk 

perilaku individu dan kelompok, dan 

bagaimana nilai-nilai ini mempengaruhi 

interaksi sosial dan dinamika kelompok. Ini 

membantu pembaca memahami bagaimana 

hal itu memengaruhi mereka. Misalnya, 

buku ini menunjukkan bagaimana nilai-

nilai seperti keadilan, solidaritas, dan 

toleransi dapat membentuk sikap dan 

perilaku individu dalam konteks 

masyarakat yang lebih luas. 

Dengan memahami norma-norma 

yang berlaku di masyarakat, pembaca dapat 

menjadi lebih peka terhadap situasi sosial 

yang mereka hadapi dan mampu 

beradaptasi dan berkontribusi secara positif. 

Lebih jauh lagi, memahami konflik sosial 

dapat memberikan wawasan  berharga 

tentang bagaimana ketegangan dan konflik 

muncul dalam interaksi sosial dan 

bagaimana hal ini dapat ditangani dan 

diselesaikan dengan cara yang konstruktif. 

Memberikan wawasan. 

Buku ini mengeksplorasi berbagai 

teori dan pendekatan untuk memahami 

konflik. Antara lain, dijelaskan bagaimana 

perbedaan kepentingan, nilai, dan identitas 

dapat menimbulkan ketegangan sosial. 

Dengan cara ini, pembaca didorong untuk 

tidak hanya  mengenali keberadaan konflik 

tetapi juga  memahami proses penyelesaian 

konflik, yang mencakup negosiasi, mediasi, 

dan dialog antara pihak-pihak yang 

berselisih. Buku ini mendorong pembaca 

untuk tidak hanya berpikir secara teoritis 

tetapi juga  menerapkan pemahaman 

mereka untuk menciptakan perubahan 

positif dalam masyarakat. Pelatihan 

sosiologi tidak hanya memberikan teori 

tetapi juga memotivasi individu untuk 

menangani secara konstruktif dan proaktif 

berbagai masalah sosial yang ada. Pembaca 

diajak untuk tidak lagi sekadar mengamati 

fenomena sosial secara pasif, tetapi juga 

mengubah diri menjadi agen perubahan dan 

berkontribusi dalam mengatasi masalah 

sosial. 

Pendekatan ini memungkinkan 

buku ini bertindak sebagai jembatan yang 

menghubungkan pengetahuan sosiologi 

dengan tindakan praktis, yang 

memungkinkan pembaca  merasakan 

dampak wawasan yang diperoleh. Dengan 

menginternalisasi konsep-konsep sosiologi, 

pembaca harus mengembangkan sikap 

kritis dan reflektif terhadap masalah-

masalah sosial yang ada dan memiliki 

keberanian untuk mengambil langkah-

langkah yang diperlukan untuk membawa 

perubahan yang lebih baik. Dalam konteks 

ini, buku ini tidak hanya menjadi sumber 

informasi tetapi juga  inspirasi bagi individu 

untuk berkontribusi dalam membangun 

masyarakat yang lebih adil, inklusif, dan 

berkelanjutan. Lebih jauh lagi, buku ini 
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menekankan pentingnya kolaborasi dan 

partisipasi dalam proses perubahan sosial. 

Pembaca akan menyadari bahwa 

perubahan yang berarti sering kali 

memerlukan kolaborasi antara individu, 

kelompok, dan organisasi. Dengan  contoh-

contoh konkret tentang bagaimana gerakan 

sosial dan upaya masyarakat telah berhasil 

mengatasi berbagai masalah sosial, buku ini 

menunjukkan bahwa setiap individu 

memiliki potensi untuk berkontribusi pada 

perubahan  positif. Oleh karena itu, buku ini 

menegaskan bahwa pendidikan sosiologi 

memegang peranan yang sangat penting 

dalam mencetak sumber daya manusia yang 

tidak hanya mampu memahami teori tetapi 

juga mampu bertindak dan memberikan 

kontribusi positif bagi masyarakat. Dengan 

pemahaman  mendalam tentang dinamika 

masyarakat, pembaca akan menjadi agen 

perubahan yang tidak hanya menanggapi 

masalah yang ada tetapi juga secara proaktif  

menciptakan solusi yang inovatif dan 

berkelanjutan. Dengan cara ini, buku ini 

berfungsi sebagai panduan yang 

memungkinkan individu  tidak hanya 

memahami dunia sosial tetapi juga 

memainkan peran aktif dalam membentuk 

masa depan yang lebih baik bagi 

masyarakat. 

Dengan mengajak para pembacanya 

untuk berperan aktif dalam proses 

perubahan sosial, buku ini tidak saja 

memberi sumbangan bagi pengembangan 

ilmu sosiologi, tetapi juga bagi 

pembentukan karakter  sosial yang tangguh 

dan nilai-nilai etika yang baik. Pembaca 

diharapkan  mengembangkan empati dan 

kasih sayang terhadap orang lain serta  

keberanian untuk mengambil tindakan yang 

diperlukan ketika menghadapi tantangan 

sosial yang kompleks. Oleh karena itu buku 

ini bukan sekadar teks akademis. Ini 

berfungsi sebagai sumber inspirasi dan 

motivasi bagi individu untuk berkontribusi 

pada perubahan sosial yang positif dan 

berkelanjutan. 

 

Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis terhadap 

buku Pengantar Ringkas Sosiologi karya 

Elly M. Setiadi, dapat disimpulkan bahwa 

buku ini memainkan peran penting dalam 

pendidikan sosiologi dan peningkatan 

kesadaran sosial. Kesimpulan ini 

didasarkan pada tiga indikator utama yang 

telah dianalisis dalam penelitian ini.  

Pertama buku ini berhasil 

menyajikan konsep-konsep dasar sosiologi 

dengan bahasa yang sederhana dan mudah 

dipahami. Penyederhanaan konsep-konsep 

yang kompleks memungkinkan berbagai 

kalangan, termasuk pelajar dan masyarakat 

umum, untuk memahami dasar-dasar 

sosiologi tanpa memerlukan latar belakang 

akademik khusus. Hal ini menjadikan buku 

ini sebagai referensi yang efektif dalam 

pengenalan sosiologi.  

Kedua, buku ini secara sistematis 

menghubungkan teori sosiologi dengan 

fenomena sosial yang terjadi di masyarakat. 

Dengan banyaknya contoh nyata yang 

relevan, pembaca dapat melihat bagaimana 

teori-teori sosiologi berlaku dalam 

kehidupan sehari-hari. Pendekatan ini 

memperkuat pemahaman pembaca bahwa 

sosiologi bukan sekadar teori akademik, 

tetapi juga ilmu yang dapat digunakan 

untuk menganalisis dan memahami 

berbagai dinamika sosial di sekitar mereka.  

Ketiga, pembelajaran sosiologi 

melalui buku ini terbukti berkontribusi 

dalam meningkatkan kesadaran sosial 

pembaca. Dengan memahami struktur 

sosial, nilai-nilai, norma, serta konflik 

sosial, pembaca dapat lebih kritis dalam 
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menanggapi isu-isu sosial serta lebih 

responsif terhadap dinamika masyarakat. 

Buku ini tidak hanya memberikan wawasan 

teoritis tetapi juga mendorong pembaca 

untuk bersikap inklusif, reflektif, dan aktif 

dalam menciptakan perubahan sosial yang 

positif.   

Dengan demikian, buku Pengantar 

Ringkas Sosiologi tidak hanya berfungsi 

sebagai sumber ilmu pengetahuan, tetapi 

juga sebagai alat penting dalam membentuk 

individu yang sadar sosial dan memiliki 

pemahaman yang lebih mendalam terhadap 

realitas sosial yang melingkupinya. Oleh 

karena itu, buku ini dapat dijadikan rujukan 

utama dalam pendidikan sosiologi, baik di 

tingkat akademik maupun dalam 

pembelajaran mandiri masyarakat umum. 
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