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Abstract 

Mathematics is one of the subjects or fields of knowledge that is taught at various levels of education, 

starting from elementary, middle, high school, even to tertiary institutions. Mathematics is taught 

because it has a big role in the lives of students in the future. This means that mathematics is an 

important subject, and grows and develops due to thought processes, therefore logic is the basis for 

the formation of mathematics. Through the right learning model will produce good learning 

outcomes. This study aims to determine the learning outcomes taught by the Problem Based Learning 

model are higher than by using the Direct Instruction model. This research uses a quantitative 

approach with a quasi-experimental research type. The data analysis method used is descriptive 

analysis, normality test, and Mann Whitney test which are processed using the SPSS (Statistical 

Product and Service Solutions) program. The results of this study show that the learning outcomes of 

students using the Problem Based Learning model are higher than learning using the Direct Instruction 

model. 
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Abstrak 

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran atau bidang ilmu yang diajarkan diberbagai jenjang 

pendidikan, mulai dari SD, SMP, SMA, bahkan sampai perguruan tinggi. Matematika diajarkan 

karena memiliki peran yang besar bagi kehidupan siswa kelak. Hal ini berarti matematika adalah 

mata pelajaran yang penting, serta tumbuh dan berkembang karena proses berpikir, oleh karena 

itulogika adalah dasar untuk terbentuknya matematika. Melalui model pembelajaran yang tepat akan 

menghasilkan hasil belajar yang baik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil belajar yang 

diajarkan dengan model Problem Based Learning lebih tinggi daripada dengan menggunakan model 

Direct Instruction. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian kuasi 

eksperimen. Metode analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif, uji normalitas, dan uji 

Mann Whitney yang diolah menggunakan program SPSS (Statistical Product and Service Solutions). 

Hasil dari penelitian ini memperlihatkan bahwa hasil belajar matematika siswa yang menggunakan 

model Problem Based Learning lebih tinggi daripada pembelajaran yang menggunakan model Direct 

Instruction. 
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PENDAHULUAN 

Hasiil beilajar mateimatiika siiswa keilas 

VIiIi SMP Neigeirii 4 Tondano masiih reindah, 

diimana diiteimukan pada saat meingajar dan 

meimbeiriikan contoh soal darii mateirii 

peilajaran ariitmatiika sosiisal keimudiian 

meimbeiriikan soal untuk diikeirjakan, guru 

teirseibut meindapatii hanya siiswa 

beirkeimampuan tiinggii yang dapat 

meinyeileisaiikan soal deingan beinar, seipeirtii 

meineintukan peirseintasei keiuntungan maupun 

keirugiian dan masiih banyak siiswa beilum 

meincapaii niilaii Kriiteiriia Keituntasan 

Maksiimal (KKM) yang sudah diiteintukan 

yaiitu 72. Kondiisii iinii diiseibabkan kareina 

Proseis peimbeilajaran yang diigunakan adalah 

beintuk peinugasan dalam peinyampaiian 

mateirii peimbeilajaran. Guru meilakukan tanya 

jawab deingan siiswa, akan teitapii siiswa yang 

beirkeimampuan tiinggii yang meimbeiriikan 

reispon, seidangkan siiswa yang laiin hanya 

diiam saja. Saat siiswa diibeiriikan soal sama 

deingan contoh yang diiajarkan, tiidak seimua 

siiswa dapat meingeirjakannya hanya siiswa 

yang beirkeimampuan tiinggii yang mampu 

meingeirjakan. Siiswa yang laiin hanya riibut 

kareina tiidak paham meingeinaii apa yang teilah 

diisampaiikan oleih guru. Dalam hal iinii modeil 

peimbeilajaran yang diiteirapkan dii seikolah 

masiih meinggunakan modeil peimbeilajaran 

Diireict Iinstructiion. Modeil peimbeilajaran 

Diireict Iinstructiion yang diigunakan guru dii 

SMP Neigeirii 4 Tondano adalah modeil 

peimbeilajaran Diireict Iinstructiion deingan 

meitodei peimbeilajaran langsung diimana 

dalam  

peimbeilajaran diiawalii deingan 

peinyajiian mateirii peimbeilajaran seicara liisan 

diiseirtaii deingan peimbeiriian tugas, contoh soal, 

tanya jawab sampaii siiswa kurang aktiif dalam 

proseis peimbeilajaran dan tiidak ada motiivasii 

untuk beilajar. 

 

Maka salah satu alteirnatiif modeil 

peimbeilajaran yang dapat meinjadiikan siiswa 

aktiif dan meingeimbangkan keimampuan 

beirpiikiirnya dalam meinghadapii suatu 

peirmasalahan adalah modeil peimbeilajaran 

Probleim Baseid Leiarniing. Modeil teirseibut 

meirupakan siisteim peimbeilajaran yang beirpiijak 

pada masalah yang diihadapii oleih siiswa pada 

saat proseis meindapatkan Iilmu Peingeitahuan. 

Keileibiihan darii modeil Probleim Baseid 

Leiarniing dalam peineiliitiian iinii yaiitu siiswa 

diiliibatkan pada keigiiatan beilajar seihiingga 

peingeitahuannya beinar- beinar diiseirap deingan 

baiik, siiswa diilatiih untuk dapat beirkeija sama 

deingan siiswa laiinnya dan siiswa dapat 

meimpeiroleih peimeicahaan masalah darii 

beirbagaii sumbeir (Hamdanii, 2011). Jadii 

deingan modeil Probleim Baseid Leiarniing dapat 

meimbeiriikan keimudahan keipada siiswa dalam 

beilajar keilompok, saliing meimotiivasii dan 

meimbantu dalam keilompok beilajar dan 

diiharapkan mampu meiniingkatkan hasiil beilajar 

siiswa. 

Meinurut (Siiswono, 2005), Probleim 

Baseid Leiarniing adalah suatu peimbeilajaran 

yang diimulaii deingan meingajukan masalah 

dan diilanjutkan deingan meinyeileisaiikan 

masalah teirseibut. Peiseirta diidiik meimeirlukan 

peingeitahuan baru untuk meineimukan 

solusiinya (Nugroho, Chotiim, & Dwiijanto, 

2013, p. 50).Masalah teirseibut dapat 

meiniingkatkan keimampuan beirpiikiir tiingkat 

tiinggii siiswa yang dii dalamnya meincakup 

keimampuan beirfiikiir analiitiis. Meinurut fiilsuf 

dan peindiidiik bahwa “masalah adalah stiimulus 

untuk beirpiikiir” (Miilleir, 2004). 

Meinurut Sukardjono (2007:3) bahwa 

“Mateimatiika adalah cara/meitodei beirpiikiir dan 

beirnalar untuk meimeicahkan suatu peirsoalan 

dalam saiins, peimeiriintahan, dan iindustrii”. 

Seidangkan meinurut Jameis dalam Suheirman, 

dkk (2003 : 16) bahwa “Mateimatiika adalah 

iilmu teintang logiika meingeinaii beintuk, susunan, 

beisaran, dan konseip-konseip yang 

beirhubungan laiinnya deingan jumlah yang 
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banyak teirbagii keidalam tiiga biidang yaiitu 

aljabar, analiisiis, dan geiomeitrii”. 

Meinurut M. Sobry Suktiino, bahwa 

“Beilajar adalah suatu proseis untuk 

meindapatkan suatu peirubahan yang baru 

seibagaii hasiil peingalamannya seindiirii dalam 

iinteiraksii deingan liingkungannya. Dalam 

peirubahan adalah seisuatu yang diilakukan 

seicara sadar (diiseingaja) untuk meimpeiroleih 

suatu yang leibiih baiik darii seibeilumnya”. 

Beilajar mateimatiika beirartii teintang konseip-

konseip dan struktur-struktur yang teirdapat 

dalam bahasan yang diipeilajarii dan meincarii 

hubungannya. Agar proseis beilajar mateimatiika 

teirjadii, maka bahasan mateimatiika seiharusnya 

tiidak diisajiikan dalam beintuk yang sudah 

teirsusun seicara beirstruktur, meilaiinkan siiswa 

dapat teirliibat aktiif dii dalam

 meineimukan konseip, 

meingapliikasiikan konseip dan meinyeileisaiikan 

masalah baiik yang diisiimulasiikan oleih guru, 

maupun masalah yang diihadapii dalam 

keihiidupan seiharii-harii, seihiingga keitiika siiswa 

beirhadapan deingan soal beirbeida deingan yang 

sudah diicontohkan oleih guru, siiswa tahu 

bagaiimana cara meinyeileisaiikannya.  

Meinurut Hamaliik “Hasiil beilajar adalah 

seibagaii teirjadiinya peirubahan tiingkah laku 

pada diirii seiseiorang yang dapat diiamatii dan 

diiukur beintuk peingeitahuan, siikap dan 

keiteirampiilan”. Peirubahan teirseibut dapat 

diiartiikan seibagaii teirjadiinya peiniingkatan dan 

peingeimbangan yang leibiih baiik darii 

seibeilumnya dan darii tiidak tahu meinjadii tahu. 

Neigeiri i 4 Tondano Mateiri i Ari itmati ika 

Sosiial. Jadii hasi il dari i peineili iti ian i inii di iharapkan 

hasi il beilajar mateimati ika si iswa yang 

meinggunakan modeil Probleim Baseid Leiarni ing 

leibi ih ti inggi i dari ipada hasi il beilajar si iswa yang 

meinggunakan modeil peimbeilajaran Di ireict 

Iinstructi ion pada mateiri i ari itmati ika sosi ial 

keilas VIiIi SMP Neigeiri i 4 Tondano. 

Maka i itu di ilakukan peineili iti ian yang 

beirjudul Peingaruh Modeil Probleim Baseid 

Leiarni ing Teirhadap Hasi il Beilajar Mateimati ika 

Pada Siiswa Keilas VIiIi SMP Neigeiri i 4 Tondano 

Mateiri i Ari itmati ika Sosi ial. 
 

METODE 

Peineiliitiian iinii adalah peineiliitiian quasii 

eikspeiriimein deingan peindeikatan kuantiitatiif. 

Peineiliitiian iiniidiilaksanakan dii keilas VIiIi SMP 

Neigeirii 4 Tondano seimeisteir geinap tahun ajaran 

2022/2023. Populasii peineiliitiian iinii adalah 

seiluruh siiswa keilas VIiIi SMP Neigeirii 4 Tondano 

dan meinjadii sampeilnya keilas VIiIi-Ei seibagaii 

keilas eikspeiriimein dan keilas VIiIi- D seibagaii keilas 

kontrol. Teirdapat dua variiabeil yang diiteiliitii yaiitu 

variiabeil beibas (modeil peimbeilajaran Probleim 

Baseid Leiarniing) dan variiabeil teiriikat (hasiil 

beilajar siiswa). 

Tabeil Rancangan Peineiliitiian Keilas 

Kontrol dan Keilas Eikspeiriimein Prei-teist Post-

teist Tabeil Rancangan Peineiliitiian dapat diiliihat 

pada tabeil dii bawah iinii (Sukardii) 

Tabeil 1. Rancangan Peineiliitiian 

Keilas Teis 

Awal 

Peirlakuan Teis 

Akhiir 

Eikspeirii 

mein 

O1 X O2 

Kontrol O1 Y O2 

Teikniik peingumpulkan data dalam 

peineiliitiian iinii beirupa teis. Teirdapat dua teis yang 

diibeiriikan keipada keilas eikspeiriimein dan keilas 

kontrol yaiitu preiteist (teis awal) dan postteist (teis 

akhiir) yang beirtujuan untuk meiliihat peirbeidaan 

hasiil beilajar seibeilum meineiriima peimbeilajaran 

dan seiteilah meineiriima peimbeilajaran teintang 

ariitmatiika sosiial. 

Pada peineiliitiian iinii teikniik analiisiis data 

meinggunakan Analiisiis Deiskriiptiif, Ujii 

Normaliitas, Ujii Mann Whiitneiy. Ujii Mann 

Whiitneiy yaiitu ujii statiistiik yang beirtujuan untuk 

meingeitahuii ada tiidaknya peirbeidaan rata-rata 

dua sampeil yang tiidak beirpasangan. Jumlah 
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sampeil yang diigunakan tiidak harus sama. Ujii 

Mann Whiitneiy tiidak diipeirlukan data peineiliitiian 

yang beirdiistriibusii normal dan homogein. Ujii 

Mann Whiitneiy diigunakan seibagaii alteirnatiif darii 

ujii iindeipeindeint samplei t teist jiika dalam 

peineiliitiian tiidak beirdiistriibusii normal dan 

homogein (Suciiptawatii, 2016) deingan bantuan 

SPSS. 

 

HASIL DAN DISKUSI 

Deiskriipsii umum peineiliitiian iinii 

meimbahas teintang peirpeidaan rata-rata darii 

dua sampeil hasiil teikniik analiisiis data 

meinggunakan Ujii Mann Whiitneiy yaiitu ujii 

statiistiik yang diigunakan untuk 

meingeitahuii ada atau tiidaknya peirbeidaan

 

yang siigniifiikan (meiyakiinkan) rata-rata 

darii dua sampeil deingan bantuan SPSS. 

Tabeil 1. Hasiil Analiisiis Deiskriiptiif deingan 

SPSS. 

Descriptive Statistics 

  

 

N 

 

Miinii 

mum 

 

Maxii 

mum 

 

Meian 

Std. 

Deiviia

tii on 

PreiTeist 

Eikspeiriimein 

30 10 50 20. 

80 

11.158 

      

PostTeist 

Eikspeiriimein 

30 40 90 65. 

63 

13.502 

PreiTeist 

Kontrol 

30 15 55 31. 

40 

12.364 

PostTeist 

Kontrol 

30 20 51 36. 

73 

6.977 

Valiid

 

N 

(liistwiisei) 

30     

Beirdasarkan output dii atas, diikeitahuii 

pada Prei-Teist Eikspeiriimein jumlah sampeil 

atau data yang diigunakan adalah 30. 

Keimudiian niilaii miiniimum adalah 10, niilaii 

maksiimum adalah 50, niilaii rata-rata seibeisar 

20,80 dan standar deiviiasii seibeisar 11,158. 

Pada Post-Teist Eikspeiriimein jumlah sampeil 

atau data yang diigunakan adalah 30. 

Keimudiian niilaii miiniimum adalah 40, niilaii 

maksiimum adalah 90, niilaii rata-rata seibeisar 

65,63 dan standar deiviiasii seibeisar 13,502. 

Keimudiian pada Prei-Teist Kontrol jumlah 

sampeil atau data yang diigunakan adalah 30. 

Keimudiian niilaii miiniimum adalah 15, niilaii 

maksiimum adalah 55, niilaii rata-rata seibeisar 

31,40 dan standar deiviiasii seibeisar 12, 364. 

Pada Post-Teist Kontrol jumlah sampeil atau 

data yang diigunakan adalah 30. Keimudiian 

niilaii miiniimum adalah 20, niilaii maksiimum 

adalah 51, niilaii rata-rata seibeisar 36, 73 dan 

standar deiviiasii seibeisar 6,977. 

Hasiil ujii normaliitas preiteist keilas 

eikspeiriimein dan keilas kontrol dapat diiliihat 

pada tablei dii bawah iinii: 

Tabeil 2. Ujii Normaliitas Preiteist Keilas 

eikspeiriimein dan Keilas control 

Tests of Normality 

  

 

Kelas 

Kolmogorov

- 

Smiirnova 

Shapiiro- 

Wiilk 

 Statii

s tiic 

 

D

f 

 

Sii

g. 

Statii

s tiic 

 

d

f 

Si

i 

g. 

 

Hasil 

Belajar 

Siswa 

PreiTeist 

Eikspeirii

mein 

.191 3

0 

.00

7 

.848 3

0 

.0 

0

1 

PostTeist 

Eikspeirii

mein 

.181 3

0 

.01

3 

.950 3

0 

.1 

7

0 

PreiTeist 

Kontrol 

.133 3

0 

.18

4 

.933 3

0 

.0 

6

0 

PostTeist 

Kontrol 

.247 3

0 

.00

0 

.908 3

0 

.0 

1

3 

a. Liilliieifors Siigniifiicancei Correictiion   
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 Beirdasarkan output dii atas diikeitahuii 

teirdapat data yang niilaii siigniifiikansiinya 

(Siig.)  0,05, maka dapat diisiimpulkan bahwa 

data peineiliitiian tiidak beirdiistriibusii 

normal. Kareina data tiidak beirdiistriibusii 

normal, maka meinggunakan statiistiik 

nonparameitriik yaiitu ujii Mann Whiitneiy. 

Seilanjutnya meilakukan Ujii Mann Whiitneiy. 

Kareina data tiidak beirdiistriibusii normal 

maka meinggunakan Ujii Mann Whiitneiy. 

Hiipoteisiis “ada peirbeidaan hasiil beilajar 

siiswa antara keilas eikspeiriimein modeil 

peimbeilajaran Probleim Baseid Leiarniing 

deingan keilas kontrol modeil peimbeilajaran 

Diireict Iinstructiion”. 

Peingambiilan keiputusan Ujii Mann 

Whiitneiy: 

1. Jiika   niilaii   Asymp   Siig   (2-taiileid) 

 0,05, maka Hiipoteisiis diiteiriima 

2. Jiika   niilaii   Asymp   Siig   (2-taiileid) 

>0,05, maka Hiipoteisiis diitolak  

Tabeil 3. Ujii Mann Whiitneiy 

Test Statisticsa 

 Hasiil Beilajar 

Mateimatiika 

(PBL) 

Mann-Whiitneiy U 11.500 

Wiilcoxon W 476.500 

Z -6.493 

Asymp.   Siig.   (2- 

taiileid) 

.000 

a. Groupiing Variiablei: Keilas 

Beirdasarkan output dii atas diikeitahuii bahwa 

niilaii Asymp. Siig. (2- taiileid) seibeisar 0,000 

 0,05. Maka hiipoteisiis diiteiriima. Artiinya 

teirdapat peirbeidaan hasiil beilajar siiswa 

antara keilas eikspeiriimein deingan keilas 

kontrol. Kareina ada peirbeidaan yang 

siigniifiikan maka dapat diikatakan bahwa “ada 

peingaruh modeil Probleim Baseid Leiarniing 

teirhadap hasiil beilajar mateimatiika pada 

siiswa keilas VIiIi SMP Neigeirii 4 Tondano 

mateirii ariitmatiika sosiial” 

Hasiil analiisiis data meinunjukkan 

bahwa hasiil beilajar siiswa yang 

meinggunakan modeil Probleim Baseid 

Leiarniing leibiih tiinggii darii pada yang 

meinggunakan modeil peimbeilajaran Diireict 

Iinstructiion. Hal iinii juga seinada deingan 

salah satu peineiliitiian yang reileivan yang 

diilakukan oleih Giiyantii diimana modeil 

Probleim Baseid Leiarniing dapat 

meiniingkatkan hasiil beilajar dan siiswa leibiih 

aktiif dalam proseis peimbeilajaran. Modeil 

Probleim Baseid Leiarniing meirupakan modeil 

peimbeilajaran diimana siiswa diiharapkan 

dapat meimeicahkan masalah yang 

beirhubungan deingan mateirii peimbeilajaran, 

dan siiswa biisa meindapatkan jawaban atau 

iinformasii darii guru atau siiswa laiinnya. 

Deingan deimiikiian banyaknya aktiiviitas 

yang diilakukan dapat meiniimbulkan antusiias 

siiswa dalam beilajar seihiingga peimahaman 

teintang mata peilajaran mateimatiika 

seimakiin baiik dan hasiil beilajar akan 

meiniingkat. Dalam siintaks modeil Probleim 

Baseid Leiarniing juga teirdapat aktiiviitas 

siiswa yang mampu meingiideintiifiikasii apa 

yang meireika keitahuii maupun yang beilum 

dan siiswa saliing meimbantu satu sama laiin 

untuk meimbangun modeil mateimatiis 

seihiingga siiswa dapat meinyeileisaiikan 

masalah yang teilah diibeiriikan. Guru 

meingawalii deingan meimbeiriikan 

peirmasalahan seiteilah iitu siiswa 

meingeiluarkan iidei-iidei seirta beirdiiskusii 

teintang peirmasalahan yang diibeiriikan oleih 

guru dii LKPD atau seimacamnya, seihiingga 

peingeitahuan yang diidapatkan oleih siiswa 

seicara beirsama sama khususnya untuk hasiil 

beilajar meinjadii beirhasiil. Jadii, seicara 

tiidak langsung siiswa akan teirbiiasa untuk 

seilalu beirpiikiir kriitiis, meingeiluarkan iidei-

iidei, seirta beirusaha untuk  menyeileisaiikan 

peirmasalahan yang diibeiriikan oleih guru 
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deingan peingeitahuan yang darii diia seindiirii 

maupun darii keilompoknya.

 

KESIMPULAN 

Beirdasarkan hasiil peineiliitiian dan 

peimbahasan dapat diisiimpulkan bahwa hasiil 

beilajar mateimatiika siiswa yang meinggunakan 

modeil Probleim Baseid Leiarniing leibiih tiinggii 

dariipada hasiil beilajar siiswa yang meinggunakan 

modeil peimbeilajaran Diireict Iinstructiion. Hal iinii 

dapat diitunjukkan deingan analiisiis ujii mann 

whiitneiy diimana niilaii Asymp. Siig. (2-taiileid) 

seibeisar 0,000  0,05. Artiinya teirdapat peirbeidaan 

hasiil beilajar siiswa antara keilas eikspeiriimein 

deingan keilas kontrol. Kareina ada peirbeidaan 

yang siigniifiikan maka dapat diikatakan bahwa 

“ada peingaruh modeil Probleim Baseid Leiarniing 

teirhadap hasiil beilajar mateimatiika pada siiswa 

keilas VIiIi SMP Neigeirii 4 Tondano mateirii 

ariitmatiika sosiial” 
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